
TAVERNS TIME 

   

Chorégraphes : Marie-France SIMON – Nadège GADRIOT 
Description : 32 temps - 4 murs - Niveau : novice – Polka 
Musiques :  Honkytonk Life by Darryl Worley - 119 BPM - Intro  16 temps 

Honkytonk Life by Sean Patrick McGraw - 126 BPM - Intro 8 temps 
Commencer sur le chant 

   

Séquence 1 
1 - 8 

RIGHT TRIPLE FORWARD, ½ TURN TRIPLE, SAILOR STEP 
WITH ¼ TURN RIGHT, KICK BALL CROSS 

1 & 2 PD avance, PG rejoint PD, PD avance  

3 & 4 PG avance avec ¼ de tour à D, PD rejoint PG, PG recule avec ¼ de 
tour à D 

6 h 

5 & 6 PD pose derrière PG (1/8 tour à D), PG pose à G (1/8 tour à D), PD 
pose à D 

9 h 

7 & 8 Coup de PG diagonale avant, PG pose la plante à côté du PD, PD 
croise devant PG 

 

   

Séquence 2 
9 - 16 

KICK BALL CROSS, ¼ TURN LEFT TRIPLE, HEEL SWITCHES, 
HOOK, HEEL, HOOK 

1 & 2 Coup de PG diagonale avant, PG pose la plante à côté du PD, PD 
croise devant PG 

 

3 & 4 PG avance avec ¼ de tour à G, PD rejoint PG, PG avance 6 h 
5 & 6 & Talon PD devant, PD rejoint PG, talon PG devant, PG rejoint PD  

7 & 8 & Talon PD devant, PD croise devant le tibia de la jambe G, talon PD 
devant, PD croise devant le tibia de la jambe G 

 

   

Séquence 3 
17 - 24 

¼ TURN RIGHT TRIPLE, STEP TURN, TRIPLE FORWARD, 
STEP TURN 

1 & 2 PD avance avec ¼ de tour à D, PG rejoint PD, PD avance 9 h 
3 – 4 PG avance, ½ pivot à D (PdC sur la jambe D) 3 h 
5 & 6 PG avance, PD rejoint PG, PG avance 9 h 
7 – 8 PD avance, ½ pivot à G (PdC sur la jambe G)  

   

Séquence 4 
25 - 32 

SIDE, BEHIND, HEEL, CROSS, SIDE, BEHIND, HEEL, STEP 
FORWARD 

1 – 2 PD pose à D, PG croise derrière PD  

& 3 & 4 PD pose à D, talon PG devant, PG à côté du PD, PD croise devant PG  

5 – 6 PG pose à G, PD croise derrière PG,  

& 7 & 8 PG pose à G, talon PD devant, PD rejoint PG, PG avance  

   

Recommencer… avec le sourire…  

    

Conventions : PdC = poids du corps  Mise en page : Nadège GADRIOT  
D = droite - G = gauche  N.T.A. DF V 
PD = pied droit - PG = pied gauche  http://wdc.wifeo.com/ 
   

 


