
Always Humble
Musique  Humble (Ian MUNSICK) 120 bpm
Intro 6*8 temps = 48 temps (16 temps légers puis 32 temps bien marqués)
Chorégraphe Willie BROWN (février 2022)
Vidéos Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/c/LillyWEST 
Type 4 murs, 32 temps, East Coast Swing, Débutant
Particularités 2 Restarts

Termes Triple Step (2 temps) : D : 1. Pas D dans la direction indiquée (avant, arrière, côté, diagonale…) 
     &.Ramener G près de D, 
     2. Pas D dans la même direction qu’au premier pas.

Rock Step (2 temps) : G : 1. Pas G dans la direction indiquée,
2. Remettre le Poids du Corps (PdC) sur D.

Clap (1 temps) : Claquer des Mains.

Section 1 : R Diagonal, Lock, R Step-Lock-Step, Repeat to Left,
1 – 2 Pas D en diagonale avant D, Bloquer G derrière D, 12:00
3 & 4 Pas D en diagonale avant D, Bloquer G derrière D, Pas D en diagonale avant D,
5 – 6 Pas G en diagonale avant G, Bloquer D derrière G,
7 & 8 Pas G en diagonale avant G, Bloquer D derrière G, Pas G en diagonale avant G,

S2 : R Cross, Back, R Side Triple, L Cross, Back, L Side 1/4 L Turning Triple,
1 – 2 Croiser D devant G, Pas G arrière,
3 & 4 Triple Step D à D,
5 – 6 Croiser G devant D, Pas D arrière,
7 & 8 Triple Step G à G + 1/4 tour G (Pas G à G, Ramener D, 1/4 tour G + Pas G avant), 09:00

S3 : Toe Switches R L R, Clap Twice, Heel Switches R L R, Clap Twice,
1 & 2 & Pointe D à D, Ramener D près de G (+ PdC D), Pointe G à G, Ramener G près D,
3 & 4 Pointe D à D, Clap, Clap,
5 & 6 & Talon D avant, Ramener D près G, Talon G avant, Ramener G près D,
7 & 8 Talon D avant, Clap, Clap,
2 particularités : RESTARTS  Sur les 4e et 8e murs (commencé face 03:00), reprenez du début (face 12:00).

S4 : R Forward Triple, L Forward Rock, L Back Triple, R Back Rock.
1 & 2 Triple Step D avant,
3 – 4 Rock Step G avant,
5 & 6 Triple Step G arrière,
7 – 8 Rock Step D arrière. (09:00)
Option Section 4: Vous pouvez vous amuser à tourner sur les Triples, et/ou Pivoter à la place des Rock Steps.

!   Recommencez du début … et gardez le sourire !!  !

Traduit par Lilly WEST, lilly@lillywest.fr, en utilisant la terminologie NTA, pour www.CountryDanceTour.com
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