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 Urban Cowboys Company      A country boy’s life  
 
 
Type : Ligne, 2 murs, 64 temps, 2 tags, 1restart 
Niveau : Intermédiaire 
Musique : A Country Boy's Life Well Lived" (Jon Wolfe) album: Any Night In Texas 
Chorégraphe : Wil Bos (sept 2017) 
 
CHASSÉ, ROCK BEHIND RECOVER, KICK BALL CROSS, CHASSÉ 
1&2 Pas chassé à D (D, G, D) 
3-4 Step PG derrière, revenir sur PD 
5&6 Kick PG devant, revenir sur ball PG, PD croise devant PG 
7&8 Pas chassé à G (G, D, G) 
 

ROCK BACK RECOVER, FWD, HEEL SWIVEL, COASTER, PIVOT ½ RIGHT 
1-2 Step PD derrière, revenir sur PG 
3&4 Step PD devant, pivoter talons D et G à D, ramener talons au centre 
5&6 Step PD derrière, PG rejoint PD, step PD devant 
7-8 Step PG devant, ½ tour à D et revenir sur PD (6h) 
 

½ R BACK, ¼ R SIDE, CROSS, CHASSÉ, ROCK BEHIND RECOVER, KICK BALL CROSS 
1&2 ½ tour à D et step PG derrière, 1/4 tour à D et step PD à D, PG croise devant PD (3h) 
3&4 Pas chassé à D (D, G, D) 
5-6 Step PG derrière, revenir sur PD 
7&8 Kick PG devant, revenir sur ball PG, PD croise devant PG 
 

CHASSÉ, ROCK ACROSS RECOVER, SYNC. VINE, CHASSÉ ¼ RIGHT 
1&2 Pas chassé à G (G, D, G) 
3-4 PD croise devant PG, revenir sur PG 
&5&6 Step PD à D, PG croise devant PD, step PD à D, PG croise derrière PD 
7&8 Step PD à D, PG rejoint PD, ¼ tour à D et step PD devant  (6h) 
TAG 2 : ici puis restart 
 

HEEL ROLL TOGETHER X2, BALL HEEL SWITCHES ¼ L, TOUCH BALL HEEL 
1-2 Talon G devant et pousser les hanches derrière, PD rejoint PG et pousser les hanches devant 
3-4 Talon G devant et pousser les hanches derrière, PD touche à côté PG et pousser les hanches devant 
5&6& Talon D devant, step PD à côté G, ¼ tour à G et talon G devant, step PG à côté PD (3h) 
7&8 PD touche à côté PG, revenir sur ball PD, talon G devant 
 

BALL CROSS, SIDE, SAILOR ¼ R, CROSS, ¼ L BACK, SHUFFLE BKW 
&1-2 Revenir sur ball PG, PD croise devant PG, step PG à G 
3&4 ¼ tour à D et PD croise derrière PG, step PG à G, step PD légèrement devant (6h) 
5-6 PG croise devant PD, ¼ tour à G et step PG derrière (3h) 
7&8 Pas chassé derrière (G, D, G) 
 

ROCK BACK RECOVER, FULL TURN L, SHUFFLE FWD, OUT OUT, CLAP 
1-2 Step PD derrière, revenir sur PG 
3-4 ½ tour à G et step PD derrière, ½ tour à G et step PG devant (3h) 
5&6 Pas chassé devant (D, G, D) 
&7-8 Step PG devant, step PD à D, clap 
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FWD, KICK X2, KICK BALL STEP, JAZZ BOX ¼ R CROSS 
&1-2 Step PG légèrement devant, kick PD devant, kick PD derrière 
3&4 Kick PD devant, revenir sur ball PD, step PG devant 
5-8 PD croise devant PG, ¼ tour à D et step PG derrière, step PD à D, PG croise devant PD  (6h) 
 
TAG 1 : à la fin du 2ème mur (face à 12h) 
CHASSÉ, ROCK BEHIND RECOVER (X2) 
1&2 Pas chassé à D (D, G, D) 
3-4 Step PG derrière, revenir sur PD 
5&6 Pas chassé à G (G, D, G) 
7-8 Step PD derrière, revenir sur PG 
 
TAG 2 : au 5ème mur, après le compte 32 (face à 6h), puis recommencer au début 
OUT OUT, HEEL SWIVELS, ROCK FWD RECOVER, COASTER CROSS 
1-2 Step PG devant, step PD à D 
&3&4 Pousser talon G à D, ramener talon G au centre, pousser talon D à G, ramener talon D au centre 
5-6 Step PG devant, revenir sur PD 
7&8 Step PG derrière, PD rejoint PG, PG croise devant PD 
 
Reprenez au début……et souriez 
 


